
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

土曜特別セミナー 

※ 土曜開館に伴う教育センターの利用に当たっては，勤務時間外の自主的に行う研修になりますので， 
利用に伴う交通費等の費用は本人の負担となります。また，移動中や研修中の事故等についても本人の 
責任になりますので，ご了承ください。 

※ 土曜特別セミナーに関するお問い合わせは，教育センター（濱本英一指導主事）にお願いします。 
広島市教育センター TEL：223－3563  FAX：223－3580  

土曜特別セミナー 参加申込書（FAX でお申し込みください） 

土曜特別セミナー「小学校におけるマット運動指導の工夫」に申し込みます。 

所属園・校  名 前  

緊急連絡先  

※ 緊急連絡先には，所属園・校以外で，勤務時間外でも連絡がとれる電話番号を記入してください。 

６月の 

紙にフラッシュ型教材の 

イメージを書く 

小学校におけるマット運動指導の工夫 
検定教科書がない教科「体育科」。何をどの視点から，どのように教えればよいのか悩んでいる

という声を耳にします。マット運動の実技を通して，指導方法の工夫や指導のポイントについて一

緒に考えてみませんか。 

 

日時：平成29 年6 月17 日（土）９：００～１２：００ 
場所：広島市教育センター  
講師：大後戸 一樹 先生（広島大学大学院教育学研究科准教授） 

    
 
 
 

 
 
持参物 

 運動のできる服装，体育館用シューズ，タオル，筆記用具，水筒 

 ※ クリップボード（A4 判のテキスト等にメモを取ったり，アンケートを記入

したりする際に使用します。） 

 

◯ 小学校段階で身に付けさせたい動きの指導法 
◯ 児童のつまずきを見取り，技能向上につながる指導のポイントや安全な
補助の仕方 

※ 実技を伴う研修が中心ですが，見学のみの参加も OK です。 

 随時，水分補給をしながら無理のないよう参加してください。 

 

セミナー 

内容 

 

ケガをさせない指導の 

コツはこれね。 

 

 

 運動が苦手な児童には 

こんな支援や言葉かけを 

すればいいのね。 

 


